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El Uso Personal de la Biblia
por José McKeeth, D. Min.

Se dice que la Biblia es la Palabra de Dios. éLo cree Usted? ¢éDe veras? iQué tesoro mas
valioso es el Libro de los libros! A través de los siglos la Biblia ha traido beneficios
innumerables a las personas y los pueblos que han vivido de acuerdo con los preceptos y
los principios que ella comunica.

iQué maravilla es tener un libro, accesible para todos, que contiene
verdades comunicadas de parte del Creador a la criatura, del Infinito Dios
al finito y fragil ser humano, del Ser mas Sabio al simple y sencillo, de la
Persona Perfecta a los pecadores.

Muchos dicen que les interesa la Biblia. Para algunos es una mera curiosidad y solamente
de vez en cuando toman una Biblia para hojearla. Otros estudian su Biblia con frecuencia
y empeiio, encontrando en ella animo o ayuda, correccion o consuelo, retos o respuestas
para su experiencia personal diaria. Si solamente de vez en cuando Usted busca una Biblia
por alli, su nivel de interés esta muy bajo. Si Usted lee y estudia su Biblia, si Usted medita
en lo que dice y lo lleva a la practica, es evidencia que su nivel de interés es alto.

¢Qué nivel de interés tiene Usted en la Biblia?
1 = ‘nada de interés’

5 = ‘moderado’
10 = un interés ‘ferviente’

25
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Apunte su
respuesta
¢Coémo se ve su interés en la Biblia?
Si alguien le dijera ‘Pruébame que tienes interés en la Biblia.” équé ofreceria como prueba?
&<

La realidad de su interés en la Biblia se ve en cdmo Usted usa la Biblia en su propia

“Leyendo /a Biblia mucho, uno se vuelve loco.” * Da pereza leer la Biblia. Es aburrido.” **Leo
/a Biblia pero no entiendo nada.” Abundan las actitudes negativas con respecto a la Biblia.
Las excusas por no acudir a la Biblia siempre se presentan. Pero, el negar la importancia
y eficacia de la Biblia no anula la importancia y la eficacia de la Biblia.

El salmista dijo, “Bienaventurado el varén que ... en la ley de Jehova esta su delicia y en
su ley medita de dia y de noche.” (Salmo 1:1,2) El Sefior Jesus dijo de Sus ensefianzas,
“Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y las hace, le compararé a un hombre
prudente, que edificd su casa sobre la roca.” (Mateo 7:24)
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Caminar con Dios es caminar por fe, creyendo la realidad y poder de lo que no se ve con
el ojo fisico. El compromiso personal con la Biblia es una evidencia de la realidad de la fe
que uno tenga en Dios.

+ Sila Biblia se presenta como Palabra de Dios, la comunicacién escrita veraz y Unica de
parte del Dios del universo ...

¢ Silaintegridad interna y la concordancia entre los varios escritos de diferentes autores
y tiempos apoyan tal afirmacion ...

¢ Si sus efectos positivos transformadores en las vidas de millones de personas a través
de la historia apoyan tal afirmacion ...

¢ Silos hallazgos de la arqueologia y la historia que verifican cada vez mas los datos de
la Biblia apoyan tal afirmacion ...

... [Bien haremos al prestar atencion a la Biblia con mucho interés y mucho cuidado!

Tal vez Usted se esta haciendo la pregunta, JOué hago?  ;Como puedo hacerlo?

9

Este folleto tiene como propdsito proveer ideas practicas para contestar tales preguntas.
Es un folleto de trabajo y de aprendizaje.

Si Usted sigue haciendo lo de siempre, seguira recibiendo los mismos resultados de
siempre.

El crecimiento requiere cambios en su vida: cambios en la manera de estudiar la Biblia y
cambios en la manera de responder a lo que la Biblia ensefia.

Asi que, iA caminar por fe y a cambiar!

LB

El Uso Personal de la Biblia
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» ” &«
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1. Invierta tiempo con su Biblia con regularidad.

El tiempo con la Biblia se considera una inversion. Cosechamos beneficios si administramos ese
tiempo con cuidado y propésito.

1.1. Es Su Palabra la que Dios mas usa para que nos parezcamos a Cristo.

Hay un peligro en querer usar otros eventos o elementos en lugar de invertir tiempo a
solas en estudiar la Palabra de Dios y meditar en ella. Los cultos de adoracion en la iglesia,
los tiempos de comunién con los hermanos, las predicaciones, los folletos devocionales —
todos son buenos pero ninguno puede reemplazar el tiempo invertido con la Biblia a nivel
personal por si mismo.

¢ A quién me parezco yo» 2 Timoteo 3:15-17 -...la Sagradas Escrituras... te pueden hacer sabio para la salvacion

1 Pedro 1:22, 23; 2:2- habiendo purificado vuestras almas por la obediencia a la
verdad,...siendo renacidos por la palabra de Dios, ...desead...la leche espiritual no
adulterada para que por ella crezcdis para salvacion...

Colosenses 1:9-14 — que seais llenos del conocimiento de su voluntad... para que andéis
como es digno

1.2. Es la Palabra de Dios que hace el mejor cambio en la manera en que pensamos.

El mundo que nos rodea esta fundamentalmente opuesto a los valores y los pensamientos
de Dios. Lo que es sabiduria para Dios es una tonteria para el mundo. Ese mundo con sus
filosofias, sus valores, sus técnicas y pensamientos nos anima, nos presiona, nos reclama
y nos exige para que hagamos segin nuestros propios deseos y pensamientos, no segun
el deseo y pensamiento de Dios.

¢Cuales son algunos de los valores y pensamientos que el mundo quiere que Usted tenga?

Hay muchos métodos o técnicas que se sugieren hoy en dia para mejorar como persona.
El “poder de los pensamientos positivos”, yoga, tai chi, el sentarse debajo de una piramide
o el ejercicio fisico son unos ejemplos de lo que se nos ofrece para que seamos “mejores”.

Romanos 12:2 — ..no os conforméis a este siglo, sino
transformaos por medio de la renovacién de vuestro
entendimiento.

Es la Palabra de Dios la que
hace el mejor cambio en
nosotros, al cambiar los
valores y las perspectivas que
tenemos para que estén cada
vez mas de acuerdo con los
valores y las perspectivas de
Dios. Nos cambia de adentro
para afuera.

Efesios 4:22-24 — ..renovaos en el espiritu de vuestra
mente, y vestios del nuevo hombre...

Colosenses 3:1-4 - ... buscad las cosas de arriba donde esta
Cristo... poned la mira en las cosas de arriba, no en las de la
tierra.
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1.3. El patron en su vida, de como Usted invierte tiempo con la Palabra de Dios, es importante.

Un ‘patron’en nuestra vida es algo que hacemos como | ¢émo hacemos una actividad,
habito. Es parte de nuestra manera de ser y demuestra | o5 tan importante como

lo que realmente nos importa. Un patrén o habito indica

nuestros valores reales.

Piense en el patrdn en su vida en los Ultimos 15 dias en
cuanto a pasar tiempo con su Biblia.

cuantas veces la hacemos. Si
practicamos la guitarra una
hora diaria, poco nos ayuda si
no practicamos correctamente.

¢Cuantos dias lo ha hecho?
¢Por cuanto tiempo lo ha hecho cada vez?

¢COmo lo ha hecho?

(¢Lo hace a solas? éLee un parrafo, un capitulo? ¢Toma tiempo para apuntar?

¢éBusca otra informacion en pasajes afines o libros de referencia?)

A la luz del tiempo que Usted tiene disponible, équé tan importante es la Palabra de Dios
segln su propio patrén de vida actual?

Salmo 1:1-3 -...Bienaventurado el varén que ... en la ley de Jehova esta su delicia, y en su
ley medita de dia y de noche ... serda como arbol plantado junto a corrientes de aguas,
gue da su fruto en su tiempo, y su hoja no cae...

Salmo 119:97-104 - jOh, icuanto amo yo tu ley! Todo el dia es ella mi meditacién.

1.4. Raras veces habla Dios de manera apurada. Tome suficiente tiempo para concentrarse

bien.

El tiempo que le
' dedicamos a Dios es
una evidencia de

nuestra verdadera
adoracion.

Para escuchar la voz de Dios de una manera que sea
transformadora uno tiene que concentrarse en lo que la Biblia
dice para entenderlo. Pocas veces una conversacion apurada y
liviana puede llegar al fondo del corazon y asi efectuar cambios
significativos o profundizar una relacién personal.

1 Reyes 19:8-13 - ...Dios no estaba en el viento, ... Dios no estaba

en el terremoto, ...Dios no estaba en el fuego. Y tras el fuego un silbo apacible y

delicado.

Lucas 6:12 — En aquellos dias él fue al monte a orar, y pasé la noche orando a Dios.

La Ultima vez que Usted estudio su Biblia, écuanto tiempo le dedico?
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2.

Lea en forma ordenada.

2.1. La Biblia se escribio ordenadamente.

Los autores de la Biblia tenian propdsitos especificos en
mente al expresarse. Por ejemplo: los libros de historia | ¢ ~Nota una  manera
del Antiguo Testamento proveen un relato ordenado de | ©rdenada de comunicacion
los eventos desde la creacién del mundo hasta el regreso | €n los escritos de la Biblia.
de los judios del cautiverio en Babilonia, sufrido como
consecuencia de su repetida desobediencia a Dios e idolatria. En el Nuevo Testamento,
por ejemplo, las epistolas (cartas) de Pablo y Pedro y la de Hebreos tocan temas especificos
en una manera ordenada.

Job 1:1 — 42:17 - Hubo en tierra de Uz un varén llamado Job... y murié Job viejo y lleno
de dias
Lucas 1:3 ... me ha parecido ... escribirtelas por orden, oh excelentisimo Tedfilo

2.2. La Biblia se entiende mejor leyéndola de manera ordenada.

Leer un articulo de una revista del principio al fin tiene mucho mas sentido que saltar para
atras y para adelante picando solamente una frase por aqui y otra por alla sin nunca leerlo
segun el flujo de pensamiento segun la intencion del autor.

La Biblia se escribid ordenadamente y es logico que facilitaria el entendimiento leyéndola
ordenadamente. La Biblia entera tiene un orden y desarrollo de ideas. Cada libro tiene su
propio patron y desarrollo de ideas.

2.3. Es mas facil mantener un patron y una disciplina leyendo de manera ordenada.

En el trabajo de Fulano, lo que siempre se hace (o sea, el ‘patron’) es que a las 12:00
medio dia, se suspende el trabajo por media hora para almorzar. No es que un dia es a las
10:00 am vy el dia siguiente a las 2:00 pm. Un ‘patron’ (una manera habitual de llevar las
actividades) trae orden al trabajo porque todos saben que a las 12:00 es el almuerzo.

Si Usted un dia lee dos capitulos de Exodo y tres dias después lee cinco versiculos
de Santiago y 15 dias después lee el Salmo 25, el patrén en su vida es .. iNo hay
patrén!

Deseamos mejorar los patrones en la vida con respecto a nuestro uso de la Biblia. Un
patron le facilita leer de manera ordenada porque ya sabe donde leer y cuando.

Si Usted un dia lee un parrafo de Juan 15 y el dia siguiente el siguiente parrafo de Juan
15 y el dia siguiente el parrafo que sigue en Juan 15, asi sucesivamente hasta leer todo el
evangelio de Juan, asi existe un patrdn de lectura biblica que le da orden a su vida.

Un patron de leer de manera ordenada hace mas facil mantener una diiscjplina o una rutina
en su vida. Usted no tiene que adivinar donde leer dia tras dia al tenerlo definido de
antemano.
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Por ejemplo, uno dird, ‘Tomo media hora cada mafana y leo un parrafo para meditar sobre
él.’ Tal vez otro dirg, ‘En la noche, antes de acostarme, leo 4 capitulos.’

Si Usted tiene un patréon de lectura Biblica ahora, écual es?

Si Usted no tiene un patron ahora, apunte como lo hara en los préximos 15 dias.

Apunte las fechas: De al
Dénde en la Biblia (éLos Salmos? éun evangelio?)
Cuando: (écada dia? écinco dias en la semana?)

Es mejor comprometerse con algo manejable que con algo totalmente fuera del alcance.
Es mejor decir ‘Voy a leer un parrafo cada dia.” y cumplirlo, que decir ‘voy a leer 5 capitulos
cada dia.” y no hacerlo.

¢Qué cantidad leera? (éun parrafo? éun capitulo?)

Si usted propone cambiar su patron de lectura biblica, le ayudara comprometerse con
alguien que puede ayudarle cumplir con ese compromiso. Sabiendo que alguien nos va a
pedir cuentas nos anima cumplir con los compromisos.

¢Quién verificara su cumplimiento? (énombre?)

¢Cuando lo verificara? (¢cada domingo? édia
de por medio?)

Cada vez que lee su Biblia segln su plan de lectura, apunte la fecha y el pasaje leido.
Por ejemplo:

23 de marzo, de 202- Lucas 13:1-9

24 de marzo de 202- Lucas 13:10-17

27 de marzo de 202- Lucas 13:18-21

29 de marzo de 202- Lucas 13:22-30
7
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3. Lea activamente.

Tendemos a ser perezosos al leer. A muchos no les gusta la lectura por una u otra razon. La
experiencia en la escuela, la vista, la luz, otras responsabilidades ... tantas trabas que se nos ponen
para no leer. Se ha hecho peor el descuido con la presencia de medios masivos de comunicacion.
Con la television podemos descansar el cerebro y ser entretenidos sin pensar mucho.

Leer activamente requiere una participacion activa de parte del lector. iNo se quede ni dormido ni
en la luna al abrir su Biblia! Es demasiado preciosa la oportunidad para estar de paseo

mentalmente.

3.1. Dése cuenta que Dios desea hablarle a Usted a través de Su palabra.

Decir que la Biblia es la Palabra de Dios por lo menos significa que la Biblia es una

comunicacion de parte de Dios.

vida.

» ¢Para qué le digo las palabras “Te amo” a mi cényuge, a un hijo, a mi papa, a mi
MamM3A 0@ UN AMIZO? ...uuviiiiieeeeeiiiiiiieeeeeeeeeeinnrnneeeeeens para que sepa que lo valoro.

» ¢Para qué le digo a un nifio, “No juegues con el cuchillo.”? ........ para su proteccion.

» (Para qué instruyo al joven cdmo manejar un carro? para facilitar su funcion en la

» (Para qué ensefio a la joven valores morales? para que mantenga su pureza y gozo.

¢Para qué desearia Dios hablarle a Usted a traves de la Biblia?

» “Dios quiere decirme que...
» “Dios quiere decirme que...
» “Dios quiere decirme que...
>

“Dios quiere decirme que...

Si no fuera a través de la Biblia, ¢De qué modo le hablaria Dios?
1. 3.
2. 4.

¢Qué tan confiables son éstos medios o métodos?

¢Qué tal si el presidente del pais le enviara un mensaje diciendo, “Favor de
presentarse en mi despacho en 15 dias. Deseo comunicarle una informacion
importantisima que serd de mucha ayuda para Usted, su familia, sus vecinos y
su patria.”

¢Llegaria Usted al despacho del presidente en aquel dia para escuchar con
cuidado, o se iria de paseo a la playa?

&5

Creer que el Dios que
forma el universo quiere
hablarle a Usted por
medio de la Biblia le
motivara a leer la Biblia
de una manera activa.
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3.2. Se trata de una relacion con el Dios viviente. No es solamente leer un libro de informacion
acerca de personas que vivieron en tiempos antiguos.

Dios desea relacionarse con Usted personalmente y lo hace conforme a como Usted
responde a lo que El dice en Su Palabra.

» SiaUsted no le importa qué dice la Biblia, Dios no le permitira relacionarse con El.
> Si Usted busca a Dios por medio de Su Palabra, Lo encontrara en una relacion personal.

Leemos la Biblia y meditamos en lo que ella ensefia
¢ para conocer a Diosy
¢ para sery hacer lo que a El le agrada

3.3. Activamente haga preguntas del pasaje que Usted esta leyendo.

Cuando tenemos interés en un tema hacemos muchas preguntas para entender con claridad. Si un amigo le
dijera de un trabajo donde Usted pudiera mejorar sus ingresos econdmicos hasta 10 veces lo que recibe
ahora, seguro que le haria muchas preguntas como las siguientes:

¢Cuando puedo empezar? ¢Qué clase de ropa se usa?

¢Qué tengo que hacer? ¢Quiénes mas hacen ese trabajo?

¢Con quién tengo que hablar? ¢Cudles dias se realiza el trabajo?
¢Ddénde se hace el trabajo? ¢Por qué me lo dijiste a mi?

¢CAmo se hace? ¢Cudles herramientas tengo que llevar?

¢Cémo tengo que vestirme?

A veces leemos la Biblia pasivamente, leyendo las palabras sin preguntar acerca de lo que
estamos leyendo. iLos ojos ven las palabras pero la mente no se activa!

A continuacion hay una lista de preguntas que usamos con frecuencia en la vida diaria.
Con la Biblia, hacer las preguntas comunes es como si estuviéramos poniendo el pasaje
biblico bajo una lupa para ver con mucho cuidado lo que dice.

L).vsfpreguntas nos hacen pensar en ideas mencionadas. -

!

A

EQUIBN?.ceeieiiee e e e e e Personas  ~¢
[ & CCUANAO? w.viieieeer Tiempo ‘,

P B o] 3T [ Lugares
m EQUE? .ot ee et st ee et en e en e Define

P 2o o V1< Motivos

b 2 = Yo (V1< Propdsitos

ECOMO? cueiiiii e e et Manera

ECOMO? 1eiiiiiie e e sttt Medios

ECUAI? i Distingue

~— e

Ideas mencionadas nos llevan a hacer las preguntas.
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¢qué?

épor qué?

ii ¢para qué?

écomo?

Qo

ceudl?

Fijese que:
> Es un vaivén constante de preguntas y respuestas acerca de lo que dice el texto.
» Laluz no ‘se prende’ al hacer la pregunta sino al definir la respuesta.

La pregunta ¢qué?nos ayuda definir con mas claridad. ¢Qué clase de persona era Pedro?

La pregunta ¢por qué? escucha hacia atras en el pasado para conocer /o que motivo (la

razon) una accion.

» ¢Por qué dio Dios Su Hijo unigénito? “Porque de tal manera amd Dios al mundo...”
Juan 3:16

La pregunta ¢para qué? mira hacia adelante en el futuro para conocer /o que se quiere
lograr (los resultados) con una accion.
» ¢Para qué dio Dios Su Hijo unigénito? “...para que todo aquel que cree en El no

se pierda mas tenga vida eterna.” Juan 3:16

La pregunta ¢como? puede preguntar la manera en que algo se hace.
¢Como anda Fulano hoy? “Fulano anda feliz hoy."

La pregunta ¢como? puede preguntar e/ medio que se usa para hacer algo.
¢Como anda Fulano hoy?  “Fulano anda en carro hoy."

La pregunta écudl? nos ayuda diistinguir entre varias posibilidades. Pensando en los tres
libros del dibujo al lado, si digo, 'Pdsame el libro." Usted me pregunta '¢Cudl de los
tres?’

3.4. Cada parrafo, versiculo, frase o palabra puede sugerir una pregunta.

Las preguntas que se pueden hacer de un texto son MUCHAS vy salen del mismo texto al
pensar con cuidado en lo que el texto dice.

Las preguntas se hacen a base de las mismas palabras del texto. Las respuestas utilizan
las mismas palabras del texto.

El que quiera hacer la voluntad de Dios, conocerd si la doctrina es de Dios, o si yo hablo

por mi propia cuenta.
(Juan 7:17)

¢ Quién conocera si su ensefanza es de Dios 0 no? “£/ que guiera hacer la voluntad de
Dios.”

¢ Qué quiere hacer él que conocerd si la doctrina es de Dios 0 no? “/a voluntad de Dios"
¢ Quiere hacer la voluntad de guién? “de Dios"

¢Qué conocera el que quiere hacer la voluntad de Dios? “s/la doctrina es de Dios o si
Cristo hablaba de su propia cuenta”

10
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NS M
‘/ Las preguntas se hacen a base de lo que dice el texto. ‘/
El mismo texto contesta las preguntas que se hacen. o

Veamos otro pasaje, pero ahora, llene Usted el espacio al contestar la pregunta.

. S
Ahord Jumo

Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo atin pecadores, Cristo murid
por nosotros. Romanos 5:8

¢ Qué hace Dios para con nosotros? su amor

¢ Qué muestra Dios para con nosotros? su

¢Para con guiénes muestra Dios su amor? para con

¢Como muestra Dios su amor para con nosotros? aln siendo , Cristo
por nosotros.

¢ Como somos nosotros? aln siendo

éCuando murio Cristo? Nosotros siendo pecadores

¢ Quién murid por nosotros? murid por nosotros

¢ Qué hizo Cristo por nosotros? Cristo por nosotros

éPor guién murid Cristo? Cristo murid por

Las preguntas se hacen a base de lo que dice el texto.
EIl mismo texto contesta las preguntas que se hacen.

Veamos otro versiculo y agregue Usted las preguntas acerca del texto:

Al

Y este es el testimonio: que Dios nos ha dado vida eterna; y esta vida estd en su Hijo. (1ra
de Juan 5:11)

es el testimonio? Que Dios nos ha dado vida eterna.
nos ha dado Dios? Vida eterna
nos ha dado vida eterna? Dios
esta esta vida? En su Hijo
esta en su Hijo? Esta vida
¢En estd esta vida? En su Hijo

e e T s T e T o

= FEl mismo texto contesta las preguntas que se hacen. N

L b
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/‘\i Las preguntas se hacen a base de 1o que dice el texto. X

Pruébelo Usted mismo con preguntas y respuestas acerca del siguiente pasaje:

(Cristo dijo)...Venid a mi todos los que estais trabajados y cargados, y yo os haré descansar.
(Mateo 11:28)

6
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3.5. Un pasaje entero sugiere preguntas que se pueden hacer.

Un paisaje se puede apreciar de diferentes maneras. Uno puede fijarse en la
multitud de detalles o uno puede apreciar el impacto global del conjunto de
detalles. En el dibujo al lado, la montafia con nieve sobresale, pero las colinas,
los arbustos, las flores, el lago y el cielo dan mas sentido al cuadro.

Cuando uno hace muchas preguntas acerca de un texto, uno puede quedarse
enredado con tanta informacién que a fin de cuentas no sabe ni qué hacer con
toda esa informacion. ¢Qué se puede hacer para que el esfuerzo tenga sentido
para uno mismo?

Busque las ideas principales en el pasaje, las ideas ‘grandes’, las que
sobresalen. ¢Cual es la idea que Dios le trae a su mente?

Por ejemplo, ¢cudles son algunas de las ideas grandes o mas importantes en
los pasajes que se vieron en el punto anterior? Hay un pensamiento notado,
pero Usted también puede expresar lo que Usted ve como idea sobresaliente
en el pasaje.

Juan 7:17—
¢Cudl es la actitud clave para entender verdades espirituales?
Si uno esta dispuesto obedecer a Dios, tendra seguridad que lo que Cristo dijo era de Dios.

Apunte sus ideas aqui
¢éCudles son las ideas
principales que Usted

Romanos 5:8 -
£Qué actitud tiene Dios hacia a los pecadores? ¢Como se ve tal actitud?
Dios mostrd su amor en los hechos de la muerte de Cristo por los pecadores.

1 Juan 5:11 -
¢Es posible tener vida eterna? ¢Como?
Dios nos da vida eterna en estrecha relacion con el Sefior Jesus.

Mateo 11:28 -
éDonde puede uno encontrar paz y descanso interior para el alma?
Cristo ofrece descanso para el alma.

12
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4, Escriba mientras lee.

A casi todos, nos costo aprender a caminar al principio. Nos caiamos, nos golpeabamos, nos
ensuciabamos, pero volviamos a intentar vez tras vez hasta lograrlo. Ahora como jévenes o
adultos, caminamos con facilidad, sin pensarlo mucho.

A muchos les cuesta tomar el tiempo para escribir o apuntar ideas. Tal vez estan apurados al
leer su Biblia, o no tal vez no tienen buena letra. Si queremos ‘sacarle el jugo’ a la lectura y
asi ser alimentados espiritualmente por la Palabra de Dios, buscaremos la forma de pasar tales
barreras con éxito. La disciplina de apuntar las ideas que vienen a la mente mientras Usted
lee o estudia le ayudara sacar mas provecho de su tiempo con la Biblia.

Un cuaderno escolar le puede servir como herramienta practica donde Usted puede apuntar
las ideas que Dios le trae a la mente al leer Su Palabra. Un cuaderno con medidas parecidas
a las de su Biblia facilitaria mantener el cuaderno junto con su Biblia. Se puede guardar con
su Biblia para uso exclusivo en su tiempo de lectura y estudio personal. Un cuaderno con
espiral tiene ciertos riesgos al usarlo mucho, e.d., las hojas se salen y el espiral se aplasta o
se rompe. Un cuaderno cosido dura mas.

4.1. El escribir le ayuda a aclarar las ideas.

Tiene logica que el tomar el tiempo para apuntar sus ideas en forma ordenada le ayudara
formar sus ideas ordenadamente y con mas claridad. Alguien dijo que las ideas se aclaran
mientras salen del cerebro y bajan por el brazo para salir por los dedos y la pluma.

Usando este manual hasta este punto, si Usted ha escrito su respuesta donde aparece esta
sefal, & iya se dio cuenta de tal fendmeno!

Reflexione sobre Juan 15:5.
Primero haga preguntas acerca del texto.
Luego apunte las ideas sobresalientes que le llaman la atencion.

4.2. El escribir le ayuda recordar las ideas.

!

~

-

A veces mientras leemos, una idea pasa ligeramente por la cabeza y sentimos que es una
buena idea, pero al seguir leyendo sin apuntarla, ise nos va esa idea tan valiosa!

S

Si Usted esta convencido que Dios le quiere hablar y transformar su vida a través de la
Biblia, vale la pena recordar lo que Dios le dice por medio de Su Palabra.

13
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4.3. El escribir le provee un récord de la Palabra de Dios en su propia experiencia de la vida.

No somos cambiados por la Palabra de Dios hasta que lleguemos a ver como las verdades
de Dios tocan nuestra propia experiencia y las aplicamos en la practica.

POROBI DPIA D7
plgig O

El Punto de Transformacion es
cuando la ensefianza de la
Biblia afecta la prdctica de

nuestra vida.

QL

La persona que no relaciona la
ensefianza de la Biblia con su vida
real nunca conocera a Dios.

Por ejemplo, puede decir, “Sé que la
Biblia dice que debo decir la verdad,
pero en este caso, me parece mejor
pegar una mentirita para protegerme
a mi o no hacerle un ‘dafo’ a otro.”

©¢

La persona que relaciona la ensefianza de la Biblia con su vida
real es la persona que llega a conocer a Dios de una manera
real y transformadora.

Por ejemplo, dice, “Aunque puedo engaiiar al jefe y esconder
materiales que me llevaria del trabajo a la casa, no lo voy a
hacer porque Dios me dice en la Biblia que robar es pecado.
Para agradar a Dios, aplico la ensefianza de la Biblia a mi vida,
aunque me pueden servir los materiales que me llevaria."

Usted nunca llegara a conocer a Dios a nivel personal solamente escuchando de la vida y de las

experiencias de otros.

Escribir en su cuaderno mientras lee y estudia la Biblia le provee un record de cobmo Usted
llega a conocer a Dios en términos practicos en su vida.

Apunte: - lo que Dios le trae a la atencion de manera practica en su vida
- qué hara Usted al respecto,

£ Jesore IDAHO, 2026
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Usted llega a conocer a Dios cuando por fe pone en practica lo que la Palabra de Dios dice
al tomar la decision de:

Creer lo que Dios dice

Honrar a Dios y Su Palabra

Obedecer Sus mandatos

Confiar en Sus promesas

Vivir de acuerdo con principios biblicos.

Relate un evento en su vida donde Usted a propdsito actud de acuerdo con la ensefianza
de la Biblia, aunque hubiera sido mas facil no hacerlo.

¢Qué aprendio Usted de Dios por obedecer Su Palabra?

¢Hay un aspecto de su vida que Dios le ha sefalado Ultimamente en el cudl usted todavia
no obedece a Dios como El pide?

¢Qué va a hacer para cambiar su comportamiento y su actitud para que la ensefianza
biblica cambie su vida y para que Usted conozca a Dios mejor?

15
£ Tesora IDAHO, 2026 EL Use Personal de la Biblic



4.4. El escribir le ayuda a documentar su propio patron de relacionarse con la Palabra de
Dios.

Aunque sepamos que es bueno leer la Biblia, y aunque tengamos el deseo de hacerlo,
facilmente la vida se nos pone tan complicada que a fin de cuentas no invertimos tiempo
con la Palabra de Dios de manera regular.

Escribir en un cuaderno cada vez que Usted toma un tiempo con su Biblia le proveera una
manera de comprobar cudl es el patron en su vida en cuanto al uso de la Biblia. Nos ayuda
ser cumplidos y responsables.

Por ejemplo, Usted puede apuntar lo siguiente:

La Fecha El Pasaje Biblico Leido Doénde Usted se encuentra
15 deabrilde 200- 2 Corintios12:1-13 De visitaen Londres

Entonces, Usted empieza a apuntar las ideas que vienen a la mente mientras esta leyendo
y estudiando. No se preocupe tanto de como se ve su letra. Ponga atencion al escuchar
con cuidado lo que Dios dice en Su Palabra.

(Qué erav el aguijor enw lov cawne? ;Queé es eso-de subiv al tercer
cielo?

Dioy le permitic- o Pablo-tener experienciay positivas especiales
pero-taumbién le permitic-pasor situaciones muvy dificiles:

Las debilidades que Dioy noy permite sufriv proveeww una
oportunidad poara que el poder de Dios sehago mads evidente exv
nuestrow vida.

Sufro- quebranto- de salud evv este momento. Conscientemente
dependeré de Diosy paraw recuperawrme y de Sw fortalega pawrow
tener unaw buenaw actitud;, aungue no-me siento- bien.

Lo apuntado llega a ser un récord que documenta su forma de relacionarse con la palabra
de Dios. Es facil pensar ‘Leo la Biblia bastante.” Y si alguien le pidiera una evidencia de
su lectura, équé le podria mostrar?

Realmente, el asunto no es tanto tener una prueba para otros, sino una manera de verificar
su propia experiencia con la Palabra. ¢Es Usted consistente? ¢lLee Usted con
entendimiento? ¢Lee Usted con vistas de conocer a Dios y ser transformado por los
pensamientos de Dios a través de la Palabra?

Si Usted lee su Biblia con corazén deseoso de oir y la voluntad comprometida a obedecer la Palabra

de Dios, Dios le va a ensefiar y transformar a través de la lectura y estudio de Su Palabra.
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5. Escriba lo que Usted entiende que el pasaje significa.

Con una Biblia en la mano, Usted tiene la posibilidad de conocer los pensamientos y los propésitos
de Dios para su propia vida, de acuerdo con Su Palabra.

La Biblia fue escrita para que la entendamos como individuos y asi aplicar sus ensefianzas a nuestra
vida. Dios desea que cada persona entienda Su Palabra de tal modo que su vida agrade a Dios y
que sea de bendicién para el préjimo.

El entender la Biblia no se reserva Unicamente para un grupo especial de personas con una
preparacion técnica especializada. En la bondad de Dios, El ha hecho posible que la Biblia sea
accesible a muchos. A nivel individual pueden escudrifiar Su Palabra y asi conocerlo a El. La persona
obediente a Dios y con mente aplicada para leer la Biblia con cuidado, bien puede entender lo Dios
desea comunicar por medio de Su Palabra.

Nos toca llegar a una conclusion referente a cualquier pasaje biblico:

¢QUE significa? o ¢QuE quiere Dios dedir alli?

5.1. Una observacion cuidadosa de lo que dice el pasaje le hace mas facil entender lo que el

pasaje significa.

Queremos escuchar acertadamente la voz de Dios a través de Su Palabra. Seamos
cuidadosos en la lectura para no poner nuestros pensamientos sobre los pensamientos de
Dios.

Hay personas que se dedican al estudio de la historia de los tiempos biblicos, el uso de los
idiomas originales (como el griego y el hebreo), las formas literarias que se usan en la
Biblia, y otros estudios afines. Publican sus estudios en libros de referencia, tales como
una concordancia, un diccionario biblico, un comentario del Antiguo o del Nuevo
Testamento. Libros de referencia nos puedan aclarar aspectos de cultura, eventos de la
historia, elementos de las formas literarias.

Pero, ;qué hacer si uno no tiene tales libros?

u Ore, pidiendo que Dios le guie el entendimiento.

(\ﬁ% Lea el pasaje de la Biblia con cuidado.

Earar: Haga las preguntas anteriormente sefialadas en el punto 3.

< . Apunte las ideas que Dios le trae a la mente.

2

Reflexione y medite sobre lo que haya escrito.
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5.2. Presta atencion a las ideas ‘grandes’ del pasaje.

5.2.1. Busqgue palabras o ideas gue se repiten.

¢Cual palabra se repite varias veces en Mateo 5:1-12? &<

5.2.2. Busqgue palabras o ideas que son contrastes.

¢Cudles frases son contrastes en Mateo 5:17-48?

Fijense en los siguientes versiculos:

5:17-

5:21, 22-

5:27,28 —

5:31, 32— &
5:33,34 -

5:38, 39 —

5:43, 44 -

5.2.3. Busque palabras o ideas en las cuales se hace énfasis.

¢Cual es el énfasis en Mateo 7:1-5?

Z5
5.2.4. Busque el desarrollo de los pensamientos del pasaje.
¢Cuales son los acontecimientos en Mateo 20:20-28?
La madre de...
Jesus ... &
Los diez ...
Jesus ...
¢Y la idea sobresaliente del pasaje es ...... ?
5
5.2.5. Fijese en los verbos del texto, o sea, busque palabras de ‘accion’.
Mateo 7:24-27: ¢Cudles son los verbos principales, los que llevan la idea principal del
pasaje?
25
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5.2.6. Identifique lo que el pasaje ilustra o la idea grande que enseia.

¢Cual es el tema principal de Mateo 18:21-35?

¢Cual personaje representa a Dios?

¢Cual personaje representa a Usted?

¢Cual personaje representa a uno que le haya ofendido a Usted?

¢Qué le toca a Usted hacer a la luz del pasaje?

5.3. Escriba en sus propias palabras qué contiene el pasaje.

Este paso importante nos ayuda aclarar en la mente qué es lo que entendemos en el
pasaje. Es bastante facil (iy muy comin!) solamente copiar las mismas palabras del texto
sin entender lo que significan.

Una vez una joven me mostrd su cuaderno de apuntes de lectura biblica. Ella tenia la letra
ordenada y bonita y se notaba el cuidado que habia prestado en su lectura en el Antigua
Testamento. Noté que habia copiado palabra por palabra las mismas palabras de la Biblia.
Le faltd el paso de expresar en sus propias palabras qué contenia el texto, qué significaba
lo que la Biblia decia.

Por ejemplo, de Mateo 5:1-12 podriamos decir:
Poner a Dios en primer lugar en la vida y en las relaciones con otros resulta en gozo y
bendicion.

¢Como expresaria Usted la idea principal del pasaje en forma resumida?

Mateo 5:17-48:
Cristo llama a un cambio de corazdn, no solamente a cumplir reglas viejas.
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Mateo 7:1-5:
Para poder ayudar a otro, uno mismo tiene que estar bien primero.

&5
Mateo 20:20-28:
El deseo natural es ser servido. El que realmente es grande es el que sirve a los demas.
&5
Mateo 7:24-27:
El oir sin el hacer no ayuda para nada. El hacer lo que dijo Cristo es la base de una vida
estable.
25
Mateo 18:21-35:
Perdonar a otro es el deber y gozo del que ha sido perdonado.
25

5.4. Escriba en oraciones completas los principios que Usted discierne en el pasaje.

Usted toma en cuenta muchos principios en su diario vivir sin darse cuenta de lo que hace.
iNo se asuste con la idea de buscar principios! Es cuestion de poder reconocerlos.

Un principio es una verdad, una norma, un criterio generalizado de amplio alcance que
se aplica en muchas situaciones distintas. Es una “norma o idea fundamental que rige
el pensamiento o la conducta.” (Diccionario Ilustrado, Editorial Sopena).

Por ejemplo:

Al sumar 2 mas 2, éQué tengo en comun con un matematico griego que vivié hace 2000
afos?

Existe un principio que dice que un nimero positivo sumado a un nimero positivo me da
el resultado de un nimero positivo. O sea, al sumar 2 mas 2, me da 4. Exactamente como
funciond para el matematico griego. También vale el principio si sumo 350 mas 219. El
principio amplio y generalizado se aplica en muchas situaciones distintas.

El principio de sumar es una realidad amplia que se aplica a mi experiencia exactamente
como se aplicaba hace 2000 afios con el matematico griego. A base del principio de sumar,
veo una relacién entre mi experiencia personal y la experiencia del matematico griego.
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5.4.1. Los principios son verdades generales, de amplio alcance.

Un principio se expresa en términos generales.

Por ejemplo, pensando en la persona de Daniel y su vida, podemos discernir unos
principios:

La integridad es un distintivo de llevar una vida santa.

La integridad es la base de un testimonio personal positivo.

Dios controla todo lo que ocurre en la vida del hombre.

Dios protege a sus siervos aun el las circunstancias mas dificiles.
La oracién es parte fundamental de una buena relacion con Dios.

* & O o o

5.4.2. Los principios no se limitan ni a personas especificas ni a situaciones especificas.

Al expresar un principio, se hace en términos amplios, generalizados.
¢Cuadl de las siguientes declaraciones es un principio? ¢éPor qué?

La integridad es la base de un testimonio personal positivo.

La integridad de Daniel fue la base de su testimonio personal positivo.

Daniel buscaba la direccion de Dios para su vida. &
Buscar la guia de Dios en todo tiempo trae Su bendicion.

Cuidar el cuerpo en lo que uno come es un acto de obediencia a Dios.

Daniel y sus compafieros obedecian a Dios al no comer la comida que les
proporcionaba el rey.

ocoo0ooo

&5

<«—— ¢(Por qué?

5.4.3. Los principios se aplican en muchas situaciones o épocas distinctas.

“Un principio es una norma o un criterio que puede aplicarse a mas de un tipo de situacion.”
(Es Bueno o Es Malo, Josh McDowell y Bob Hostetler, 1996, p. 110)

Un principio:
La integridad es la base de un testimonio personal positivo.

Unas aplicaciones:
La integridad de Daniel fue la base de su testimonio personal positivo hace 2500 afios.
La integridad mia es la base de mi testimonio personal positivo hoy en dia.

Un principio: 5
Dios controla todo lo que ocurre en la vida del hombre.

Unas aplicaciones:
Dios controlaba lo que ocurria en la vida de Daniel hace 2500 afios.
Dios controla lo que ocurre en mi vida hoy en dia.

21
£ Tesora IDAHO, 2026 EL Use Personal de la Biblic



5.4.4.

Precepto
Principios

Precepto
Principios

Precepto
Principios

Precepto
Principios

Un principio identifica el ‘por qué’ de un precepto.

Los preceptos son dedaraciones especificas. Un precepto es: Orden o mandato. Regla
0 instruccion. (Diccionario Illustrado, Editorial Sopena).

La Biblia contiene muchos preceptos.
Por ejemplo:

No admitirds falso rumor. No te concertaras con el impio para ser testigo falso. Exodo
23:1

El amor sea sin fingimiento. Aborreced lo malo, seguid lo bueno. Romanos 12:9

Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados. Y andad en amor, como
también Cristo nos amd, y se entregd a si mismo por nosotros, ofrenda y
sacrificio a Dios en olor fragante.

Pero fornicacién y toda inmundicia, o avaricia, ni aun se nombre entre vosotros,
como conviene a santos... Ef. 5:1-3

Los preceptos se ven abiertamente en las mismas palabras la Biblia.

no admitirds falso rumor

no te pongas de acuerdo para ser testigo falso

sea el amor verdadero, no hipécrita

aborrezca lo malo

seguid lo que bueno

sed imitadores...

andad en amor...

no se nombre inmoralidad ni avaricia entre los creyentes...

Cuando hacemos la pregunta épor qué? referente a un precepto, o mandato, nos lleva

a identificar principios fundamentales sobre los cuales el precepto se mantiene.

¢Por gue no se debe admitir un rumor falso? éPor qué uno no debe ser testigo falso?
La honestidad es parte del amor al prdjimo.
Ser honesto es honrar a Dios. Dios es verdadero, no mentiroso.

¢Por qué debe el amor ser sin fingimiento?
El amor verdadero es sincero.
El amor no es hipocrita.
El amor verdadero se expresa en hechos, no solamente con palabras.

¢Por qué debemos aborrecer lo malo y seguir el bien?
Amar lo malo es amar lo gue es opuesto a Dios.
Seguir lo que es bueno es seguir lo gque es de Dios.

éPor qué debemos ser imitadores de Dios?
El caracter del padre se manifiesta en el hijo.
Un hijo amado desea agradar al padre que lo ama.
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Precepto ¢Por qué debemos andar en amor?
Principios El amor se expresa en todo aspecto de la vida.
El amor se hace obvio en los hechos.
La persona que ama se sacrifica por otros.
El amar es una ofrenda a Dios.
El amar es agradable a Dios.
El amar tiene un alcance muy amplio en la vida de otros.

Precepto  ¢Por qué no se debe aun nombrar ni inmoralidad ni avaricia entre los creyentes?
Principios La santidad produce pureza moral.

La santidad no produce inmoralidad.

La santidad concuerda con el amor al prdjimo.

La santidad no concuerda la avaricia.

La santidad busca agradar a Dios. Es teocéntrico.

La santidad no busca agradar a uno mismo. No es egocéntrico.

A veces los principios no se ven ablertamente en las mismas palabras de la Biblia. Muchas
veces son implicitos. Tenemos que pensar para identificar el fundamento de lo que dice /a
Biblia.

Los principios que nos guian la vida tienen su fuente en la persona de Dios. Revise los
ejemplos de principios anteriormente citados y se dara cuenta que tienen su origen en la
realidad de la persona de Dios.

Cuando identificamos principios que son los fundamentos de la ensefianza biblica, los
principios nos llevan a identificar aspectos de la persona de Dios. De esa forma, llegamos
a conocer a Dios de una manera mas profunda.

5.4.5. Los principios se expresan con palabras claras.

Revise los ejemplos de principios mencionados en el punto anterior. Cada principio se
expresa con palabras claras.

De hecho, si las palabras no son claras, el principio no se ha identificado de manera clara.

A veces nos cuesta aclarar lo que pensamos. Al poder aclarar las ideas que tenemos, se
vuelven mucho mas manejables e impactantes.

5.4.6. Los principios se expresan con palabras sencillas.

Use palabras sencillas al expresar principios. Use una manera sencilla de expresar las
ideas.

Revise los ejemplos de principios en los puntos 5.4.4. Las palabras son sencillas pero
llevan un significado profundo.

De hecho, cada punto subrayado en esta seccién 5.4 es un principio. Todos usan palabras
sencillas y entendibles.

Al apuntar principios, busque la forma de expresarlos con palabras sencillas.
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5.4.7. Los principios se expresan con palabras directas.

Un principio llega al grano de una realidad, sin desviarse.

Al expresar un principio, use la forma mas directa que pueda. Evite la tendencia de usar
muchas palabras de forma muy enredada.

¢Cudles de las siguientes declaraciones son mas directas e impactantes?

Q La persona que ama se sacrifica para otros.

Q £/ sublime elemento del amor divino expresado entre los seres humanos se nota en la
tendencia de parte de la persona que ama a darse sacrificialmente para el beneficio,
mejoramiento y bendicion de su prdjimo dondequiera que se encuentre y en cualquier
momento.

Q S la gente de hoy en dia tomara mds en cuenta a Dios en su vida, no tendriamos
tantos problemas de nifios desamparados, rechazados u odiados, nacidos fuera del
matrimonio y sin hogares estables por falta de fidelidad entre los conyuges, porque
todo eso dafia la sociedad por los malos pensamientos y las sinverglienzuras de la
gente.

Q La santidad no produce inmoralidad.

IUse palabras directas!

5.4.8. Los principios usan un verbo.

Fijese en los ejemplos de principios en la seccion 5.4.4. Los ejemplos tienen el verbo
subrayado.

Lea cada principio dejando afuera el verbo subrayado, o sea, |éalos sin leer la palabra
subrayada.

¢Qué se pierde del sentido si se elimina el verbo de cada principio?

éPor qué es importante que Usted apunte los principios en una oracion completa,
incluyendo el verbo?
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5.4.9. Las historias biblicas ilustran muchos principios.

La Biblia se trata de historias viejisimas. La mas recién ocurrio hace 2000 anos.

vy
e

Adan y Eva, Noé, Abraham,

A

2

Moisés, Josué, Rut, David, Nosotros
Salomodn, Jeremias, Daniel,

Pedro, Juan, Pablo, Lucas

cQUE tiene gue ver lo que Ia Biblia dice de esa gente con nosotros hoy en dia?

La Biblia contiene mucha informacion diversa, escrita en diferentes estilos, por diferentes
autores, con diferentes motivos, en diferentes épocas.

Hay en la Biblia cantos escritos por personas con corazones a veces gozosos, a veces
afligidos o resentidos. Hay poesias y refranes de sabiduria y de sentido comun.

Hay en la Biblia cartas dirigidas a individuos o a iglesias, cada una tocando puntos
relevantes a la vida de las personas que las leyeron.

Hay en la Biblia historias de la antigliedad sobre:

como Dios formd al mundo y al ser humano,

como el ser humano le fallé a Dios y se hizo pecador

como Dios escogié un hombre, Abraham,

como los descendientes de Abraham fueron formados en un pueblo, los judios,
como el pueblo judio llegd a tener una tierra y unos reyes

como el pueblo escogido por Dios se rebeld contra El y fue castigado

como Dios envid un Salvador, Cristo Jesus

como los seguidores de Cristo anunciaron el mensaje del perdon de los pecados y
el regalo de vida eterna que Dios ofrece por medio de la fe en Cristo

VVVVVYVYVYVYY

El peligro es que la Biblia quede para nosotros unicamente en una informacion un tanto
interesante.

Si leemos la Biblia solamente para saberla informaciéon que contiene, nos

quedamos cargados de datos, pero pobres en nuestra vida espiritual.
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iLa Biblia no es Unicamente un libro de historias, reglas a guardar y doctrina!

La Biblia es un libro de preceptos y principios para guiar

nuestro vivir diario, al conocer a Dios y vivir por fe.

A través de las historias y ensefianzas de la Biblia podemos conocer a Dios por medio de
lo que vemos en la relacidén que Dios tenia con aquellas personas.

En las historias y ensefianzas de la Biblia vemos lo que a Dios le importa. De alli
entendemos Sus pensamientos y Sus deseos para Su pueblo. Vemos las actitudes y la
conducta que agrada a Dios. Podemos reconocer principios que se aplican a la vida nuestra
tanto como debian guiar la vida de los personajes biblicos.

Si leemos la Biblia para conocer como es Dios, para entender Sus pensamientos y Sus
valores y qué le importa a El, llegamos a conocer a Dios.

Si leemos la Biblia para ser moldeados a los valores y los pensamientos divinos y vivir de
acuerdo con ellos, la Biblia es para nosotros la fuente de verdades que nos transforman
de adentro para afuera.

Los principios que encontramos en la Biblia se aplican a nuestra vida tanto como se
aplicaban a la vida de la gente de la Biblia hace 3000 afios atras.

Un principio es como un
puente que me ayuda ver
como las verdades de Dios 4

. . ‘ ‘ me afectan. \'
¥ : Dios controla todo lo que ocurre en la
QM‘ vida del hombre.

]\

PRINCIPIO

Dios controlaba lo que
ocurria en la vida de Daniel 2 2
hace 2500 afios.

Dios controla lo que ocurre
en mivida hoy en dia.

La Biblia se vuelve real y transformadora al reconocer que ella contiene principios que

se aplican en nuestra vida tanto como en la vida de la gente de la Biblia.
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5.5. Escriba con palabras claras, directas y sencillas.

Es mas facil escribir muchas palabras que no dicen mucho que escribir unas pocas palabras
cargadas de significado.

Es mas impactante escribir con palabras claras, directas y sencillas que usar palabras complicadas
y una gramatica dificil de entender.

Desarrolle el patrén de apuntar los pensamientos y los principios de una manera facil de entender.
Por ejemplo:

Lea Juan 20:19-23 en voz alta. Apunte con palabras claras, directas y sencillas lo Usted observa
en el pasaje.

Mientras leia el pasaje, apunté las siguientes ideas:

Llego la noche de aquél dia écuadl dia? El dia que Maria vio al Cristo resucitado temprano
en la manana. Pasaron todo el dia sin mucha informacion.

Puertas cerradas - épor qué cerradas? Por miedo de los judios. Para protegerse.

Miedo — estaban asustados. ¢Por qué? Temian a los lideres de los judios y lo que podrian
hacerles a los discipulos.

IEL MIEDO CIERRA LAS PUERTAS DE [A VIDA!

Tenian temor por la incertidumbre que habia:
Incertidumbre acerca de los eventos de ese dia.
Incertidumbre por el informe de Maria y la experiencia de Pedro y Juan
Incertidumbre en cuanto al poder y la actitud de los judios
Incertidumbre acerca del futuro

Vino Jesus.

La presencia de Jesus trae paz. “paz a vosotros.”

La presencia de Jesus resulta en gozo. “se regocijaron”

La presencia de Jesus transfiere responsabilidad. “"yo os envio”

La presencia de Jesus se habilita con la presencia del Espiritu. “recibid el Espiritu”
La presencia de JesUs confiere autoridad espiritual. “son remitidos, son retenidos”

Estas ideas solamente son unas pocas de las muchas ideas y principios en el pasaje.
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Personalice lo que el pasaje significa.

Este folleto trata el tema “El Uso Personal de la Biblia.” De muy poco nos sirve leer y estudiar la
Biblia con tanto empefio si nunca llega a impactar la vida a nivel individual. Nos transforma lo que
la Biblia ensefia cuando llegamos al punto de entender que las ensefianzas de la Biblia tiene que
ver con nuestra vida, para nuestro bien.

Es la aplicacion de la ensefianza biblica a la vida practica donde se vuelven impactantes y
transformadoras las verdades de la Biblia. Esa aplicacion se hace a propésito y con entendimiento.

¢Cémo podemos tomar este paso tan importante de vivir a la luz de lo que la Biblia ensefia?

6.1. Trabaje a base de los principios que haya apuntado.

Aplicacion

PRINCIPIO

Si creemos que Dios nos habla primordialmente a través de Su Palabra, al estudiar con corazén
abierto y dispuesto a oir y a obedecer, confiamos que Dios nos dirige los pensamientos y el
entendimiento.
A medida que estudie la Biblia con cuidado y con empefio, Dios le iluminara el entendimiento. A
base de lo que dice la Palabra, El le traerd a la mente las ideas y el entendimiento para que Lo
conozcas mas.

Un trabajo cuidadoso de estudio nos llevara a enfocar las ideas principales. Asi que, hay que tener
cuidado para no enfocar como las principales, las ideas menos importantes en un pasaje.

Las ideas que surgen en su mente de acuerdo con la ensefianza biblica le llevaran a buscar e
identificar principios.

Los principios biblicos que haya apuntado le guian a enfocar ciertas ideas de las muchas que un
pasaje puede contener. Son los principios que Dios le trae a la mente que El desea utilizar para
revelarse y transformar su vida.
Utilizo unos de los principios sefialados como ejemplo:

La santidad produce pureza moral.

La persona que ama se sacrifica para otros.

Dios controla todo lo que ocurre en la vida del hombre.

La presencia de Jesus trae paz.

6.2. Exprese la misma idea en palabras personalizadas.

La santidad produce pureza moral en mi vida.

Cuando vivo una vida pura, soy honesto en lo gue digo.

La santidad produce en mi pensamientos sanos.

Si doy lugar a la lujuria, no llevo una vida pura.

Si vivo una vida pura, soy fiel a mi conyuge en pensamiento y hecho.
Si le soy infiel a mi conyuge, no vivo una vida pura.
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Si yo realmente amo a otros, me sacrifico por ellos.

Si no me sacrifico por otros, realmente no les amo.

Si amo a mi esposa, me sactrifico por éella.

Si no me sacrifico por mi esposa, no la amo.

Si yo amo al vecino que tanto me molesta, me sacrifico para hacerle algo bueno.

Dios controla lo que ocurre en mi vida.
Dios controla los eventos en mi vida para el bien si de veras Lo amo.
Dios controla y permite los eventos dolorosos en mi vida con un propdsito bueno.

Es la presencia de Jesus trae paz a mi vida.
Si confio en la presencia de Jesus en mi vida, puedo tener paz en circunstancias inciertas.
La paz en mi corazon depende de la realidad de la presencia de Jests conmigo.

6.3. Escriba en primera persona singular, “Yo....”

A veces tenemos la tendencia de hablar de “nosotros” en lugar de “yo” al aplicar un principio
biblico.

Al leer las siguientes declaraciones, éCuales le impactan mas a Usted a nivel personal?

Si nosotros realmente amamos a otros, nos sacrificamos por ellos.

Si yo realmente amo a otros, me sacrifico por ellos.

Dios controla los eventos de mi vida para mi bien si de veras Lo amo.
Dios controla los eventos de vida para bien si de veras Lo amamos.
Confiamos en Dios por que El controla los eventos de la vida.

Yo confio en Dios por que El controla los eventos de mi vida.

Cuando yo vivo una vida pura, no doy lugar a la lujuria.

Cuando vivimos una vida pura, no damos lugar a /a lujuria.

[y Ay

Al llegar a este punto de aplicar a la vida los principios biblicos, iapunte en primera persona,
singular! “Yo.....” En este caso no es egocentrismo. Es abrirse a nivel personal a que Dios
cambie su vida, no solamente la vida de los demas.

6.4. Use verbos, no solamente sustantivos o pronombres. Los verbos ayudan identificar pasos
especificos de ‘como’ la enserianza biblica nos afecta.

Por ejemplo: ¢COmo sé si realmente amo a mi préjimo?
El principio identificado es: La persona que ama se sacrifica por otros.

El verbo se sacrifica me da una idea de como se expresa el verdadero amor en mi vida. Si no me
sacrifico por el préjimo, sencillamente en ese punto no la amo. Sacrificarse no quiere decir que
uno tenga que morir fisicamente por todos. Seria imposible. Sacrificarse significa hacer lo que es
lo mejor para otra persona, aun si me incomoda o0 me cuesta.

Otro ejemplo: ¢COmo sé si llevo una vida santa?
El principio identificado es: La santidad produce pureza moral.

Aunque diga que llevo una vida moralmente pura, écomo puedo saber que asi vivo? La santidad
produce pureza, no suciedad. Sé que la santidad no concuerda con pensamientos malos ni con la
avaricia ni con la mentira. Un aspecto de vivir una vida pura es pensar en lo que es correcto, puro
y agradable a Dios.
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6.5. Sea especifico y evite generalidades o palabras ‘espirituales’ que son tan amplias que no
significan mucho.

Hay palabras que abarcan tanto que es facil usar las pero dificil definir exactamente qué significan.
Por ejemplo:

“Voy a amar a mi préjimo.”
“Voy a ser mas humilde.”
“Voy a ser mas compasivo.”
“Voy a ser misericordioso.”
“Voy a ser fiel.”

Pero, la pregunta es: ¢Qué va a hacer?

Especificamente, ¢qué va hacer para amar al projimo o ser mas humilde o mas compasivo?
¢Cudles actos medibles en su vida se van a ver que dan evidencia de mas compasion o mas
fidelidad?

Sea especifico.

e “Voy a amar a mi préjimo en ayudar al vecino enfermo limpiar su patio.”

e “Voy a ser mas humilde al eschuchar una critica sin enojarme.”

e “Voy a ser mas compasivo al fijarme en una persona con dolor y tomar tiempo para aliviar su
sufrimiento.”

e “Voy a ser mas misericordioso al aceptar el error de mi hijo sin enojarme vy gritarle palabras
fuertes.”

e “Voy a ser fiel al cumplir mi palabra cuando me comprometo con mi hijo.”

6.6. Evite usar frases como “Debo....", “Tengo que....”, “Trataré ..... 7 “Quiero..."”".

Es un patron comun responder a lo que la Biblia dice con una frase como las mencionadas. Leo
acerca de la compasion y pienso, “Debo ser mas compasivo.”

Es cierto que debo ser mas compasivo, pero el peligro es quedarme solamente con esa inquietud
y sin un cambio en mi vida. Implicita en tales palabras reside una excusa latente. Tales
afirmaciones pueden proveer solamente una salida para evitar hacerme responsable con un
compromiso personal.

Por ejemplo:

¢ “Debo ser mas paciente con mi esposa ... pero, es que me saca de las casillas.”

¢ “Tengo que ser mas compasivo....pero, no soy asi. No me nace.”

e “Trataré de cumplir mi palabra con mi hijo....pero tengo tantas cosas que hacer que no sé si
me queda tiempo.

e “Quiero mejorar mi servicio en la iglesia.... pero no sé que hacer.”

¢Coémo podemos ajustar la forma de responder? Sea especifico.

e Seré paciente con mi esposa al aceptar su error con la comida con una buena actitud y palabras
de aliento para ella.
Seré compasivo al visitar el hermano enfermo y compadecerme de su dolor.
Haré lo que le prometo al hijo a llevarlo al juego de futbol.

e Mejoraré mi servicio en la iglesia saludando a las visitas y recogiendo la basura que los nifios
tiran en el piso.
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7. iSiga haciéndolo!

7.1. Al principio le sera un reto grande.

Al llegar a este punto, ya Usted ha pasado por un proceso de ajuste. Su conocimiento es un poco
mas amplio. Su entendimiento de cdmo usar su Biblia a nivel personal es mas claro.

Probablemente, lo que se ha presentado en este folleto representa un cambio de su manera de
pensar y responder a lo que ensefia la Biblia.

Ya ha tomado los primeros pasos para lograr ese cambio al trabajar con este folleto para mejorar
su conocimiento y entendimiento.

Lo que cuesta mas es la practica con un patrén en la vida. Ese cambio de vida es el reto que
siempre esta por delante.

El reto es la practica consistente a través de los afios por delante porque la meta es crecer en el
conocimiento de Dios. Es una meta perpetua.

7.2. Usted mejorara con la practica si lo hace bien.

Como el nifio chiquito que empieza a tomar sus primeros pasitos, tomamos los primeros pasos de
cambio con cautela, con incertidumbre, con tropiezos. Tal vez en este momento, todavia no se
siente muy seguro de como proceder.

No se desanime. No se rinda. Cada vez que Usted toma su Biblia y de alli identifica pasos practicos
de obediencia a base de los preceptos y principios biblicos, Usted crecera en su capacidad de usar
la Biblia con provecho a nivel personal.

Revisando las ideas presentadas en este folleto le ayudara aclarar elementos importantes del
proceso.

7.3. El Espiritu Santo de Dios le enserniara.

AUn mas importante es la realidad del ministerio del Espiritu Santo de Dios en nuestra vida. De
hecho, el ser humano no puede comprender las verdades de Dios sin la ayuda del Espiritu.

“Cuando venga el Espiritu de verdad, él os guiara a toda la verdad...” Juan 16:13

El estudio de la Biblia no es un ejercicio netamente mental. Es una vivencia espiritual y el Espiritu
Santo ministra a la persona que busca en la Biblia la verdad divina con un corazén sumiso y con la
voluntad dispuesta y decidida hacer lo que Dios le ensefa a través de la Palabra.

7.4. Cosechara beneficios innumerables a largo plazo.

Al crecer en su uso personal de la Biblia, Dios transformara su vida. Las consecuencias de esa
transformacion seran de bendicion en su vida personal, en la de la familia, en la de la iglesia, en
la de la sociedad que le rodea, y seran consecuencias de alcance eterno.

iQue Dios le ayude crecer en su uso personal de la Biblia y en su conocimiento de El!
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