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Colosenses
La Superioridad de Cristo

Yo en Cristo, Cristo en mi
… así, vivo.

La Conducta del Seguidor

Colosenses  3:14-17
Para quienes viven con Cristo

Familia y TrabajoRelaciones Entre Personas
MaridoEsposa
EsposaMarido
PadresHijos
HijosPadres
PatrónSiervo
SiervoPatrón

Colosenses 3:18-4:1

Primero, quien está 
en ‘desventaja’

Luego, quien 
tiene mayor 
responsabilidad.

Son las relaciones 
de la vida diaria.

Son las relaciones 
de mayor impacto.

Requieren cambios 
reales para todos.

Colosenses  3:18-21
Viviendo en familia con Cristo

La esposa -
El esposo –
Los niños –
Los padres -

Colosenses  3:18-21
Viviendo en familia con Cristo

La esposa se somete con respeto.

18 Esposas, sométanse a sus esposos, como 
conviene en el Señor.

Mujeres y varones
se entiende esposa y esposo
el patrón de Génesis 2:21-24
la pauta de Mateo 19:4-6
el compromiso matrimonial 

monógamo, heterosexual
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18 Esposas, sométanse a sus esposos, como 
conviene en el Señor.

Sométanse –
‘Ponerse debajo de’ la autoridad establecida 
conforme al diseño de Dios. 
1 Pedro 2:13- el individuo al gobierno

2:18 – el criado al patrón
3:1- la esposa al esposo

1Corintios 11:
3 Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es 
cabeza de todo hombre, mientras que el hombre es 
cabeza de la mujer y Dios es cabeza de Cristo.
8 De hecho, el hombre no procede de la mujer, sino la 
mujer del hombre;
9 ni tampoco fue creado el hombre a causa de la 
mujer, sino la mujer a causa del hombre.
10 Por esta razón, y a causa de los ángeles, la mujer 
tiene autoridad sobre su cabeza.

El diseño de autoridad

Origen

Motivo

Importancia

18 Esposas, sométanse a sus esposos, como 
conviene en el Señor.

La sumisión–
Descansa sobre la autoridad diseñada por Dios 
desde la creación.
No es por ser inferior de valor o capacidad.
Respeta la posición y responsabilidad de otro.

Génesis 3:
16 A la mujer le dijo:
«Multiplicaré tus dolores en el parto,

y darás a luz a tus hijos con dolor.
Desearás a tu marido,

y él te dominará».

La consecuencia del pecado

Con el parto - dolor

Con la pareja - deseo
El deseo de dominar, 
contrario al diseño de Dios

18 Esposas, sométanse a sus esposos, como 
conviene en el Señor.

Conviene en el Señor-
‘como debe en el Señor’
de acuerdo con el diseño
es el ‘deber’, no una opción

Honra al Señor la que de buena 
manera acepta el diseño de Dios.

18 Esposas, sométanse a sus esposos, como 
conviene en el Señor.

El pensamiento principal [de Pablo] es que 
la mujer difiere a, o sea, que esté dispuesta 
a tomar segundo lugar a su esposo. 

Vaughn
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Efesios 5:
32 Esto es un misterio profundo; yo me refiero a 
Cristo y a la iglesia.

33 En todo caso, cada uno de ustedes ame 
también a su esposa como a sí mismo, 
y que la esposa respete a su esposo.

La actitud de respeto por el diseño de Dios lleva 
a la decisión de someterse con respeto.

Someterse
No significa que no tenga valor.
No requiere quedarse en peligro o abuso.
No es violar la conciencia ante Dios. 

Es ceder a la autoridad de otro, ante Dios.
Es reconocer la responsabilidad de otro.
Es confiar en la mano de Dios en el proceso.

Colosenses  3:18-21
Viviendo en familia con Cristo

La esposa se somete con respeto.
El esposo sirve con amor activo y amable.

19 Esposos, amen a sus esposas y no sean 
duros con ellas.

Dos elementos: 
positivo- qué hacer
negativo – qué evitar

19 Esposos, amen a sus esposas y no sean 
duros con ellas.

Positivo- qué hacer - ‘ame a su esposa’
Es más que afección, sentimientos.
Es más que romanticismo.
Es más que flores y chocolates y cantos.

19 Esposos, amen a sus esposas y no sean 
duros con ellas.

Efesios 5:25 Esposos, amen a sus esposas, así 
como Cristo amó a la iglesia y se entregó por 
ella 26 para hacerla santa.

Se entregó - pasos que cuestan,
Para hacerla santa – para beneficio de otro
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Ama a su esposa:
Hace lo que cuesta para lo que ella necesita.  
Sirve al punto de incomodarse, o sacrificarse, 
por el bien de ella. 
Es cariñoso: el toque, el tono de voz, la mirada.
Agradece lo que hace.
Provee estabilidad, económica, emocional.
Cuida de su condición espiritual y física. 
Toma tiempo para escuchar. 

19 Esposos, amen a sus esposas y no sean 
duros con ellas.

Dos elementos: 
positivo- qué hacer
negativo – qué evitar

19 Esposos, amen a sus esposas y no sean 
duros con ellas.

Negativo- qué evitar - ‘no sean duros’
‘aspero’ – rústico, ‘ordinario’
‘amargado’ – con sabor ‘agrio’

Critica con desprecio, se burla.
Amenaza con dejarla, golpearla.
Le hecha la culpa; no acepta su responsabilidad. 
Le quita el habla con el trato ‘silencioso’. 

¡Sean 
amables!

19 Esposos, amen a sus esposas y no sean 
duros con ellas.

Dos elementos: 
positivo- qué hacer – ‘date por ella’
negativo – qué evitar – ‘no la trate mal’

¡Sean amables!

Colosenses  3:18-21
Viviendo en familia con Cristo

La esposa se somete con respeto.
El esposo sirve con amor activo y amable.
Los hijos obedecen de buena manera.

20 Hijos, obedezcan a sus padres en todo, 
porque esto agrada al Señor.

Hijos- relación familiar
una conección especial en familia

Obedecer –
escuchar con cuidado 

y responder bien
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20 Hijos, obedezcan a sus padres en todo, 
porque esto agrada al Señor.

La obediencia no es en solamente oir; 
es en responder y actuar.

En todo – no solo lo que uno prefiere
El criterio queda con los padres;
la decisión corresponde a los hijos.

20 Hijos, obedezcan a sus padres en todo, 
porque esto agrada al Señor.

Agrada al Señor -
Es el diseño de Dios.
Refleja la actitud hacia autoridad.
La manera de responder corresponde

a la actitud de corazón hacia a Dios.

Los padres enseñan a los 
hijos a obedecer, o no.

Enseña a obedecer con
Una actitud positiva hacia la autoridad.
El ejemplo vivo de obediencia consistente 
con buen ánimo.
Instrucción clara de lo que se espera.
Seguimiento apropiado.
Corrección por la desobediencia. 
Persistencia a lo largo. 

Colosenses  3:18-21
Viviendo en familia con Cristo
La esposa se somete con respeto.
El esposo sirve con amor activo y amable.
Los hijos obedecen de buena manera.
Los padres son considerados y animan.

21 Padres, no exasperen a sus hijos, no sea 
que se desanimen.

Exasperar- provocar –
El enojo. Prov. 15:1
El abuso – verbal, físico, emocional.
La hipocresía - -haz lo que digo, no lo que hago
La critica persistente –
El descuido de necesidades

21 Padres, no exasperen a sus hijos, no sea 
que se desanimen.
Exasperar- provocar –
El control exagerado-
Falta de reglas, estructura-
Ignorar o rechazar al hijo –
Comparaciones con otros –
Favoritismo, preferencias -
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21 Padres, no exasperen a sus hijos, no sea 
que se desanimen.

Desanimo –
pierde la pasión de vivir
queda apagado o rebelde

“No le importo”

“No me entiende.” “No hago nada bien.”

“No me ama.” “Mejor me voy.”

Efesios 6:4  
Y ustedes, padres, no hagan enojar a sus hijos,
sino críenlos según la disciplina e instrucción 
del Señor.

Provee un modelo positivo.
Cultiva la comunicación: escucha para entender. 

da instrucción formativa y correctiva.
El Señor Jesús es su maestro, modelo y meta.

Padres considerados tienen mayor 
probabilidad de un buen resultado.

Colosenses  3:18-21
Viviendo en familia con Cristo
La esposa se somete con respeto.
El esposo sirve con amor activo y amable.
Los hijos obedecen de buena manera.
Los padres son considerados y animan.


